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2 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──

いたしますが、ぜひ地区（ブロック）の行事等
にお気軽にご参加ください。小職もそして多く
の地元の仲間も参加しています。ご一緒にお話
ししませんか？
　この度、すべての会員の皆様（約 1,700 先）
に心ばかりのお福分けをご用意いたしました。
全会員の皆様に会報誌以外でお配りするのは初
めての試みです。
　先月から全国でプラスチック製買物袋の有料
化になりました、そこで何枚もお持ちとは思い
ましたが、杉並法人会のロゴを入れたエコバッ
グをお福分け致します。限られた予算の中で、
すべての会員の皆様への配布となるため、ご満
足いただけるものにはほど遠いかとは存じます
が、お持ちのエコバック同様ご利用いただけれ
ばと存じます。
　小職をはじめ役員の方々は皆さんとともに頑
張っていこうと考えております。どうか杉並法
人会会員として、ご一緒にこの国難を乗り切っ
ていこうではありませんか！
　今後も杉並法人会をよろしくお願い致しま
す。そして新しいお仲間を連れて行事にご参加
いただきますようお願いいたします。末筆にな
りましたが細心のご自愛をされますよう、ここ
ろより祈念申し上げます。
　最後に枝廣淳子氏の『コロナウイルスに負け
ないために大事な５つのこと』を書き添えご挨
拶とさせていただきます。皆さん頑張りましょ
う！　
　　　　元気・スピード・元気！　

渡邊　安雄　拝

　お元気ですか？　公益社
団法人杉並法人会会長の渡
邊です。
　この度の会報誌 192 号は、
図らずも新型コロナウイル
スの関連記事が多数となっ
てしまいました。目に見え
ない新型コロナウイルスの

未曾有の席捲、そして密閉・密集・密接の「3
密」を防ぐ「新しい生活様式 ( ニューノーマル )」
が求められる毎日、会員の皆様 大変なご苦労
をされていることと憂いております。執筆の時
点では、緊急事態宣言の全面解除・移動の自粛
も全て解除となったものの、都内の新たな感染
者が 50 人以上と予断を許さない状況でありま
す。
　このような非常時こそ、会員の皆様にお役に
立てる法人会でありたいと日々浅学菲才の身な
がら悩んでおります。当会にできることは、有
益な情報収集を行い会員の皆様にスピーディに
周知するとともに、皆様が事業を継続していく
ための税制改正の提言を上部団体とともに行
い、ご一緒にこの未曽有の危機を乗り越えなけ
ればと肝に銘じております。事業に携わってい
る法人だけでなく、個人事業主のみなさんや、
すべての方々が入会でき、地元と密着している、
全国に仲間を持つ組織は法人会しかないと確信
しています。
　ただ、残念ながら小職が一度もお会いしてな
い会員の皆様もたくさんおられます。お仕事柄
なかなか行事にご参加いただけないことと推測

(1)		 体力・免疫力を保とう（Stay	Healthy）
	 •	十分な睡眠時間と十分な栄養をとり運動やエクササイ
	 	 ズをして腹式呼吸を練習しましょう	

(2)		 ポジティブな気分でいよう（Stay	Positive）
	 •	自分が受け取る情報を自分でコントロールしましょう
	 •	ポジティブなニュースを探しましょう（「素敵だなあ、
	 	 いいなあ」と思うストーリーや取り組みの情報を探し

	 	 ましょう。見つけたら、周りの人や知り合いにもシェア

	 	 しましょう）

(3)		 つながりを保とう（Stay	Connected）
	 •	物理的には距離を置くけど、社会的には連帯していよ
	 	 う！（メールやSNSだけでなく、電話をしたり手紙を書

	 	 いたりしましょう）	

(4)		 感謝の気持ちを忘れずに！（Stay	Thankful）	
	 •	医療従事者の皆さんや食べ物や生活必需品を配送し

コロナウイルスに負けないために大事な５つのこと
	 	 てくれている人たち、ほかにも、私たちには見えない

	 	 ところで、知り得ない方法でこの状況の悪化を何とか

	 	 食い止めようと、命をかけて尽力してくれている方々

	 	 （エッセンシャルワーカーの皆さん）に機会があれば、

	 	 感謝の気持ちを伝えたり、直接の機会がなくても心の

	 	 中でお礼を伝え、無事を祈りましょう。	

(5)		 大事なことは考え続けよう（Stay	Focused）
	 •「今はコロナで大変だから、それどころじゃない！」とい
	 	 う魔のささやきに負けずに、大事なことは大事なこと

	 	 として考え続けましょう。（気候変動だって、海洋プラ

	 	 スチック汚染だって、貧困の連鎖だって、コロナウイル

	 	 スの間「休戦」してくれるわけではありません。）

	 　枝廣　淳子　

	 　（幸せ経済社会研究所所長、大学院大学至善館教授）



3── 会員増強にご協力下さい。──

　引き続き司会者から永年法人の運営および活
動に寄与・貢献した方々のお名前の紹介があり、

『全法連功労者表彰』を大村吉美様が、『東法連
功労者表彰』を氏橋治信様と井上一郎様が、『東
法連会員増強功労者表彰』を大村吉美様　中尾
博兆様　重永正徳様が授与されました。最後に
小泉副会長から閉会の挨拶があり午後 4 時 6 分
に終了いたしました。
　この度は新型コロナウイルス禍での開催と
なったことから、来賓をお呼びせず、特別講演会・
懇親会も中止いたしました。
　承認された第８回通常総会議案書は、ホーム
ページ上に掲載しておりますが、議案書をご希
望の方は事務局までご連絡ください

『承認された第 8回通常総会議案書は、ホーム
ページ上に掲載しておりますが、議案書をご希
望の方は事務局までご連絡ください』

　公益社団法人に移行して第 8 回目の通常総会
が、5 月 26 日（水）、大宮八幡宮・清涼殿で 27
社が出席して開催されました。総会は横野副会
長の司会により進められ、渡邊会長の挨拶で始
まり、総会員数 1,455 社のうち出席社総数が 758
社（うち委任状提出社 731）となり、定足数を満
たしていることから総会は成立するとの報告が
行われました。続いて、渡邊会長を議長に選出し、
議事の審議に入りました。
　令和元年度事業報告を藤島副会長から、また
令和元年度収支決算報告について平野副会長か
ら詳細な説明がありました。続いて濱野監事よ
り監査報告が行われ、第 1 号議案は原案通り満
場一致で可決されました。続いて報告事項とし
て令和 2 年度事業計画の報告を藤島副会長から、
令和 2 年度収支予算報告を平野副会長から報告
されました。

第８回　通常総会が開催される
令和2年5月26日（水）　於：大宮八幡宮・清涼殿　参加27社

第８回　通常総会が開催される
令和2年5月26日（水） 　於：大宮八幡宮・清涼殿　参加27社
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　残暑お見舞い申し上げます。
　公益社団法人杉並法人会の役員並びに会員の皆様
におかれましては、未曽有の災禍の中にあっても益 ご々
清栄のこととお慶び申し上げます。
　この度の人事異動により杉並税務署長を拝命いたし
ました佐々木でございます。前任は、札幌国税局十勝
池田税務署で署長を務めておりました。十勝池田税務
署は北海道の東部に位置する農畜産業の盛んな地域に
あり、署員数も杉並税務署の 10 分の 1 程度と小さな税
務署でございました。一年ぶりの東京勤務に身の引き
締まる思いでございます。前任の青木署長同様、よろし
くお願いいたします。
　渡邊会長をはじめ、役員並びに会員の皆様には日頃
より税務行政に対し、深いご理解とご支援を賜ってお
り、この場をお借りしまして、まずは御礼申し上げます。
　昨年は消費税の税率改定及び軽減税率制度の導入
がございました。杉並法人会の皆様には早くから説明
会を開催いただくなど、多大なるご協力をいただいてい
ると伺っております。軽減税率制度の確実な定着のた
め、引き続きお力添えをいただきたいと存じます。

　また、令和 2 年 4 月 1 日以降開
始する事業年度から資本金が 1 億
円を超えるいわゆる大法人には e-Tax での申告が義務
付けられております。対象となる法人はもとより、まだ、
e-Taxを利用されていない事業者の皆様におかれまして
は、ぜひ利用開始についてご検討いただきたいと思い
ます。また、既に e-Taxをご利用されている皆様におか
れましては、電子データを用いて納付する「ダイレクト納
付」のご利用もぜひご検討ください。
　貴会は大変エネルギッシュに活動されており、会員
増強の面でも都内指折りの実績を上げていらっしゃると
伺っており、大変心強く感じております。新型コロナウィ
ルス感染症の影響により、経済社会は混沌とした状況
が続いておりますが、皆様のお力添えの下、微力では
ございますが、重責を果たしていきたいと思っておりま
す。変わらぬご支援を賜りますよう、よろしくお願い申
し上げます。
　結びに当たり、杉並法人会の益々のご発展と会員の
皆様のご健勝並びにご事業のご繁栄をお祈り申し上げ
まして、着任の挨拶とさせていただきます。

　残暑厳しき折、公益社団法人杉
並法人会の会員の皆様方には、益々

ご健勝のこととお慶び申し上げます。
　私こと、この度の人事異動を持ちまして、杉並税務署
長を最後に税務の職場を退職いたしました。この一年、
渡邊会長を始め会員の皆様には多大なるご支援、ご協
力をいただき、お陰様で無事重責を果たすことができま
した。この場をお借りいたしまして厚く御礼申し上げま
す。
　振り返りますとこの一年はまさに激動の一年でした。
　昨年 10 月1 日、消費税率の改定が行われ、同時に
軽減税率制度が導入されました。貴会には早くから軽
減税率の説明会を開催していただくなど、制度導入に向
けお力添えをいただきました。お陰様で大きな混乱もな
く新しい制度に移行することができました。
　しかし、ホッとするのも束の間、年が明けると今度は
新型コロナウィルス感染症が猛威を振るい、奇しくも所
得税の確定申告期と重なり、税務署も職員の出勤制限
を強いられるなど事務運営が大きく様変わりし、厳しい

対応を求められましたが、職員一丸となって取り組んだ
結果、何とか無事に乗り切ることができました。
　本稿が皆様のお手元に届く頃は、本来ならばオリン
ピックがクライマックスを迎え、東京の街は近年まれに
見る大きな盛り上がりを見せているはずでした。残念な
がら、新型コロナウィルス感染症の影響により、私は静
かに退職の日を迎えることになりました。
　しかし、今の状況は永遠に続くわけではありません。
貴会におかれましては、これからも「元気！スピード！元
気！」のスローガンの下、公益法人にふさわしい活動を活
発に展開されますようご期待申し上げます。そして、渡
邊会長の力強いリーダーシップでこのコロナ禍を吹き飛
ばしてしまうことを願っています。
　結びにあたりまして、公益社団法人杉並法人会の益々
のご発展と会員の皆様のご健勝並びにご事業のご繁栄
をお祈り申し上げまして、私からのお別れのあいさつと
させていただきます。
　一年間ありがとうございました。

  お別れのごあいさつ
	 　	 前杉並税務署長　青木　律夫

   着任のごあいさつ
	 　杉並税務署長　佐々木　紀幸

杉並税務署長　ご挨拶杉並税務署長　ご挨拶
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　公益社団法人杉並法人会の会員の皆様方には、
益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。また、こ
のたびの未曽有の災禍に際し、皆様にお見舞い申し
上げます。
　今回の人事異動により国税庁長官官房参事官室か
ら参りました上園と申します。城西地区では東西練
馬、あるいは北沢税務署での勤務経験はございます
が、杉並税務署での勤務は初めてです。前任の関根
副署長同様よろしくお願い申し上げます。
　杉並法人会は、「組織拡大推進大会」、「杉並チャ
リティまつり」、あるいは「税に関する絵はがきコン
クール」など様々な取り組みを通じて、適正な申告
納税制度の実現や税知識の普及等を図るための啓発

活動に取り組まれ、税務行政の
円滑な運営に多大なる貢献をさ
れていると伺っております。
　現在、経済社会情勢は新型コロナウイルス感染症
の影響を受け大変厳しいものとなっており、税務行
政もその対応に苦慮しているところであります。こ
れからもより一層のご支援、ご協力を賜りますよう
よろしくお願い申し上げます。
　結びにあたりまして、杉並法人会の益々のご発展
と、会員の皆様のご健勝並びにご事業のご繁栄をお
祈りいたしまして、着任のあいさつとさせていただ
きます。

　公益社団法人杉並法人会会員
の皆様におかれましては、益々

ご清栄のこととお慶び申し上げます。
　この度の人事異動により青梅税務署勤務を命じら
れ、先般着任いたしました。
　杉並税務署時代は温かいご支援とご協力を賜り、
この場をお借りいたしまして、厚く御礼申し上げま
す。
　皆様とビジネス交流会、杉並納税街頭パレード、
あるいは杉並チャリティまつりなどでご一緒させて
いただいたことは良い思い出となっております。ま
た、女性部会を中心とした「税に関する絵はがきコン

クール」あるいは青年部会による高井戸センター祭り
への出展など、租税教育にも積極的に取り組んでい
ただき感謝申し上げます。
　残念ながら、新型コロナウイルス感染症の影響に
より、最後の数か月は会員の皆様とお会いすること
ができませんでしたが、皆様からいただきました税
務行政に関するご意見はこれからも執務の参考にし
てまいりたいと思っております。
　最後になりましたが、杉並法人会の益々のご発展
と、会員の皆様のご健勝並びにご事業のご繁栄をお
祈り申し上げまして、転任のあいさつといたします。
　ありがとうございました。

  転任のごあいさつ
	 　前杉並税務署副署長　関根　吉之

   着任のごあいさつ
	 　　杉並税務署副署長　上園　義久

杉並税務署副署長　ご挨拶杉並税務署副署長　ご挨拶

富 士 産 業（株）
秦　　　正　男

E-Mail :  fujisan3@syd.odn.ne.jp

静電植毛資材の販売／集塵機のメンテナンス
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職　　　　　　名

署 長

副 署 長
（管理運営・徴収・法人担当）

副 署 長
（総務・個人・資産担当）

総 務 課 長

総 務 課 長 補 佐

法 １ 統 括

法 人 審 理 担 当 上 席

法 人 審 理 担 当

源 泉 審 理 担 当 上 席

氏　名

佐々木紀幸

上園義久

横山和之

小林尚志

市川　覚

濵上健太郎

日聖知哉

福山太郎

原田千登勢

前　任　署　等

十勝池田税務署
署長

国税庁長官官房参事官
課長補佐

留　任

留　任

留　任

東京国税局課税第二部資料調査第三課
総括主査

立川税務署法人課税第１部門
上席国税調査官

京橋税務署法人課税第８部門
国税調査官

留　任

氏　名

青 木 律 夫

関根吉之

─

─

─

小澤涼子

清水恭一

直井　淳

─

転　　任　　先

勇退

青梅税務署
特別国税調査官（法人）

─

─

─

東京国税局課税第二部資料調査第一課
総括主査

八王子税務署法人課税第１部門
上席国税調査官

東京国税局調査第二部
国税調査官

─

杉並税務署　定期人事異動
令和 2年７月 10日付

新　　　　任　　　　者 前　　　　任　　　　者
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福岡県
高校野球
杉並4年目になります。
よろしくお願いします。

新任

署 長	 佐
さ さ き

々木紀
のりゆき

幸

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

出　身　地
趣味・特技
会員へ一言

北海道
読書
初めての杉並署勤務と
なります。管内事情等、
色々とご教示をお願い
します。

東京都
鎌倉神社・仏閣巡り
更なる協調関係の促進
に努めてまいりたいと
思いますのでよろしくお
願いいたします。

東京都
映画鑑賞
初めての杉並署勤務で
す。よろしくお願いしま
す。

鹿児島県奄美大島
サッカー
初めての杉並署勤務で
す。よろしくお願いしま
す。

長野県松本市
バスケットボール、料理
杉並署3年目の勤務と
なります。飽きられない
よう頑張ります！

鹿児島県
釣り
初めての杉並署勤務に
なります。杉並法人会
の皆様、よろしくお願い
します。

大阪府
テニス、山登り
杉並署の勤務は初めて
です。健康第一で頑張
ります。

留任

総務課長補佐	 市
いち

川
かわ

 覚
さとる

新任

副署長	 上
うえぞのよしひさ

園義久

新任

法人審理担当上席	 日
ひ			じり		とも			や

聖 知 哉

留任

総務課長	 小
こ

林
ばやし

尚
しょう

志
じ

留任

源泉審理担当上席	 原
はら

田
だ

千
ち と せ

登勢

新任

法人課税第1部門統括官	 濵
はまうえけんたろう

上健太郎

新任

法人審理担当	 福
ふくやま 	 た 	 ろう

山太郎

杉 並 税 務 署
関 係 職 員 紹 介

杉 並 税 務 署
関 係 職 員 紹 介
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東京法人会連合会関係表彰者のご案内
コロナウイルス禍のため、表彰式は中止となりました。表彰者のみなさまをご案内します。

東法連功労者表彰	 	 氏橋　治信	 常任理事  井上　一郎		 監　事

会員増強功労者表彰	

	 大村　吉美	 副会長 中尾　博兆	 常任理事	 重永　正徳	 第一ブロック幹事	

全法連功労者表彰	 	 大村　吉美	 副会長

　5 月より杉並法人会
事務局にパート職員と
して入りました片桐昌
代です。
　阿佐ヶ谷で生まれ　
転居後、高校生時代は
通学で阿佐ヶ谷に通い
ました。
　懐かしいケヤキ並木に心躍る日々です。
法人会会員の皆様との出会いを大切にお役
に立てます様努めて参ります。宜しくお願
い致します。

法人会事務局より
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地域の医療従事者を助けたい！

医療従事者の安全を守りたい！

　杉並法人会・渡邊会長の熱いメッセージと全
副会長からの賛同を得て『フェイスシールド
5,000 枚』を、7 月中に「発熱外来センター」
を有する医療機関、エッセンシャルワーカーが
従事する官庁・企業に無償提供する事としまし
た。（詳細は次号にてご報告いたします。）

＜実施内容＞

	 河北病院　	2,000枚
	 佼成病院　	2,000枚	 計 5,000枚
	 その他	 1,000枚

感謝の気持ちを忘れずに！

つながりをもって！　必ず乗り越えよう！！

新型コロナウイルス

遑
遒
逎

速　報　『フェイスシールド』無償提供　
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　杉並法人会のホームページに入って→モデル
（新しい生活様式）をご覧いただき、
→内容を会員の皆様に合わせた形に加除修正く
ださい。修正した用紙を
→E-Mail（sugiho@ce.mbn.or.jp）、または
FAX（5377− 2274）等でご送付ください。

◦当会で修正し、ご希望の枚数（何枚でも結構
です）をパウチしてお届けいたします。
◦ご希望があれば写真スタンドもご一緒にお届
けします。
◦ご依頼いただいた会員の皆様へは殺菌料製剤

『JIAMAX』 をご一緒にお届けします。
 
　以下　見本と実際に掲示されている会員の皆
さまをご紹介いたします

　感染対策の見える化として東京都の「感染防止
徹底宣言ステッカー」や神奈川県の「感染防止対
策取組書」などを店頭表示の呼びかけが報道され
ています。
　当会では、法人会として 6 月 1 日に『新しい生
活様式』を決め実践し、会員の皆様用に『新しい
生活様式』のモデルをお造りしました！
　日常生活・お仕事の中で『新しい生活様式』を
心がけていただくことで、ご自身のみならず、大
事な家族や友人、お取引先、隣人の命を守ること
につながるものと考え、「新しい生活様式」のモ
デルをご用意いたしました。お店用のものと事務
所用の 2 種類です。

＜お 店 用＞

＜事務所用
＞

『新しい生活様式』（ニューノーマル）について『新しい生活様式』（ニューノーマル）について
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　一日も早い終息に向け、私た
ち一人一人が取り組んでいる、
新型コロナウイルス対策。
　まずは自分を守る、それが家
族や友人など大切な人を守るこ
とにもつながる…。
　そしてその先に必ず見えて
くる明るい未来のために、『私
たちがいま、できること』…大
事なことは大事なこととして考
え、工夫して実施しましょう。
乗り越えよう新型コロナ！！

平野弘道税理士事務所　様 株式会社　中央　様

じげもんとん　様 あいたか　様
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14 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──

　“税金を払いたくないから、経費を使って節税してしま
おう”
このような安直な考えでは、いつまでたっても会社の資
金繰りは苦しいままです。経費として使い切ってしまうよ
りも内部留保を少しでも増やして、再投資に回していく
ことが、会社を成長させるための鉄則です。内部留保を
増やすには、正しい知識のもと節税を行うことがとても
大切なことになります。あなたの会社を強くする正しい
節税手法を知ることが必要です。よく聞くお悩みは以下
の 3 つです。
　●節税のやり方がわからない

　●税金を支払うとお金が残らない
　●会社を強くする節税の手法を知りたい
この機会に正しい節税知識を身に着け、強固な会社の
体制を作りましょう！

【セミナー内容】
	 1.	 強い会社になるための定義
	 2.	 節税と脱税の違い
	 3.	 自社タイプ別、正しい節税
	 4.	 会社を強くする節税手法

申込方法：別紙申込書に記入の上、FAXでお申し込みください。

≪ 講 師 紹 介 ≫

斎藤　英一（さいとう えいいち）　税理士法人　斎藤会計事務所　代表税理士

地元、阿佐ヶ谷で“会社を元気にする”会計事務所を20年以上営む。幅広い
テーマで、わかりやすいセミナーを多数開催。
会計事務所向け研修DVD（レガシィ販売）
「期末の提案で顧客満足上昇　3月決算までにできる32の節税」や著書には
「親子で進める二世帯住宅節税」（幻冬舎）等がある
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1／2　サイズ広告　177×128ミリ　白黒
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管
轄
外

	 法人・団体・個人事業主名	 代表者氏名	 	 		 住　　所	 	 業　種	 	 電　話	 ブロック

平野弘道税理士事務所 油谷　宗壱 杉並区阿佐谷南 3−37−14
     　第 2 北原ビル 6 階 税理士 6821-5277  

セイユーテック株式会社 古山　藤吉 杉並区阿佐谷南 1−33− 5
     　大木ビル 202 昇降機メンテナンス 5929-9361  

㈲トムトム 吉留　清治 杉並区成田東 1−30 −7 造園土木 3312-1400  1

中村ビジ・スポコンサルティング 中村　　實 杉並区成田東 5 −39 −11
     　ビジネスハイツ阿佐ヶ谷 701 経営コンサルティング 090-3349-2923 

アンテレグループ合同会社 新見　智広 杉並区阿佐谷南 1− 47−17 行政書士・
     　キックオフオフィス事務室 7 コンサルティング 090-1838-7819 

㈲アーバンファミリー Life 榊原　　昭 杉並区高円寺南 2− 43−1 生命保険業・ 3391-7701  2
         健康情報提供

㈱楽創舎 小林　　忠 杉並区高円寺南 2−15 −18 映像コンテンツ
     　汐沢ビル 3 Ｆ 制作・販売 5913-7450  

3
㈲リンピアール 堀之内　浩 杉並区高円寺南 1− 4 −2
     　ＹＡハイツ高円寺 212 清掃業 3314-8767  

（宗）下高井戸八幡神社 斉藤　　剛 杉並区下高井戸 4 −39 −3 神職 3329-0837  4

モリプランニング 森　　晴之 杉並区方南 1− 51−7
     　日商岩井方南町マンション 205 保険販売業 3327-5538  

㈱アベニュー 深澤　裕美 杉並区堀ノ内 1−8− 6
     　エクセル方南 306 企画制作 3317-5481  5

田中商事㈱城塞営業所 星野　雅哉 杉並区和泉 4 − 47−27 電材卸し 3317-1401  

宮古苑  小島　　護 杉並区堀ノ内 2− 5 −32 造園業 070-1391-4787 
6

㈲ホソヤ 細谷　一郎 杉並区和田 1− 56 −13 内装工事業 3381-5074  

㈱クロスウイング 山口　啓介 倉敷市昭和 1−2−22 航空機模型 086-425-4511 
         グッズ小売

㈱新都心エージェンシー 安達　明正 新宿区西新宿 6 − 6 −3
     　新宿国際ビルディング新館 8 階 損害保険代理店 3345-7682  

野村証券㈱　荻窪支店 柳谷　葉一 杉並区荻窪 1−8−8 証券業 3392-6011  

㈱関東マツダ　上北沢店　店長 丸尾　洋光 世田谷区上北沢 4 −18−19 自動車販売 3303-5211  

医療法人社団若桐会　林歯科医院 林　　明彦 中野区中野 5 −30 − 6
     　昭和中野コーポ 歯科医院 3387-1354  
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展示会（会場・ブース設営）
ディスプレー・サイン作成
店舗・住宅内外装・設計施工

付器、木製品作成

有限会社 ホ ソ ヤ
東京都知事許（一般 22）第 57176

古物商許　第 304410074963

	 〒 166-0012　和田 1 − 56 − 13
	 ☎	 03-3381-5074　　 	03-5932-5074
	 	hosoya@jcom.home.ne.jp

	 	宮古苑 	

	 高木剪定及び伐採
	 管理・消毒・手入れ一式

　　　宮古苑　　小 島 　 護

堀ノ内 2-5-32      070-1391-4787

miyakoen385@outlook.jp

造 園 土 木

有限会社　トムトム
成田東1−30− 7

03− 3312− 1400	

映画作品・関連商品の企画
制作・販売、DVD化
  　

株式会社

楽創舎
http://rakusosha.com/

当社サイトよりお問合せ下さい

主な実績
	怪談シリーズ『怪奇蒐集者』 
 （自社制作・8月時点65作品）
  
	 琉球歴史ドラマ『尚円王』
 （琉球放送制作ドラマDVD化・9月発売）

	 映画『沖縄を変えた男』
 （DVD化）

	 原節子生誕100年記念カレンダー2020
 （共同制作）

新会員紹介
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　セカンドハーベス
ト・ジャパンは食品
会社などから提供を
受けた食品を、生活
困窮者に供給する活
動などを目的とした
特定非営利活動法人

（NPO）で、2002 年
に国内初のフードバ
ンクとしてチャールズ・マクジルトン氏により設
立されました。

　フードバンクとは、安全に食べられるのに
包装の破損や過剰在庫、印字ミスなどの理由
から、流通させることができない食品を企業
などから寄贈して頂き、必要としている施設
や団体、困窮世帯に無償で提供する活動です。

　2HJ へ食品を寄贈する企業は CSR（企業の社
会的責任を果たす活動）の一つとして協力してお
り、個人や当会のようなフードドライブ活動をす
る協力先も多いそうです。その一方、食品提供を
求めているのは、関東圏の子ども食堂や社会福祉
協議会、NPO 団体等の法人ばかりでなく、個人（世
帯）も多くの利用者がいます。
　毎週火・木・金・土曜日　14：00 〜 16：00 に
開催され、1 回に 150 人近くの利用があり、個人
( 世帯 ) 利用一回目はフリー、2 回目以降は居住先
の行政機関の証明等の当事者確認ができるものが
必要とのことです。ただシングルマザー、ファー
ザー等の利用者は優遇されています。
　今回のコロナウイルス禍によって経済的打撃な
どを受けたため個人利用者が急増し、多くなった
学生の希望者は学生証の提示により承認されると
のこと。また食品供出の希望者も今までの企業ば
かりでなく、学校への納入業者や野菜産地農家、
また観光地のお土産店（箱入りお菓子）など、い
ろいろな業者、業界に広がりました。
　一方、提供を求める側はコロナウィルス感染拡
大により休校・給食中止が続く中での子育て世帯
や、職を失った生活困窮世帯等、「食」の支援を
必要とする方々が急増しています。また 2HJ は
NPO 法人であり、活動員のほとんどがボランティ
アであり、コロナ禍の 3 密（密閉・密着・密着）
回避も求められるため、本来の活動ができず毎日

〈フードドライブとは〉
　家庭で余っている食品を学校や職場などに持ち
寄ってそれらを地域の福祉団体や施設などに寄付
する活動です。それによって食べ残しや賞味期限
切れ食品など、本来は食べることができる食品が

破棄されることを
少なくする（食品
ロス削減）と共に、
子ども食堂や生活
困窮世帯への支援、
地域交流を目指し
ています。

　6 月下旬、賞味期限 2 ヶ月以上ある非常食『松
茸ご飯・海老ピラフ・ドライカレー・田舎ご飯』
200 食を会員の方から提供していただきました。
杉 並 法 人 会 で
は、 早 速 杉 並
区 役 所 環 境 部
へ そ の 厚 志 を
持 参 し た の で
す が、 新 型 コ
ロ ナ ウ イ ル ス
禍で区内に 20
以上ある子供食堂が休業中であるため、賞味期
限内に持参した食品を運用できないとのこと…。
早速、セカンドハーベスト・ジャパン（Second 
Harvest Japan　2HJ：食品会社などから提供を
受けた食品を、生活困窮者に供給する活動などを
目的とした特定非営利活動法人（NPO））へ連絡
したところ、「新型コロナウイルス禍で需要に供
給が追い付かず特に主食は大助かり」と快諾して
いただいたので、東法連、全法連の方々と 7 月 3
日（金）、浅草橋の NPO セカンドハーベスト・ジャ
パンに食品を提供してきました。対応頂いた小室
パントリーコーディネーターから、2HJ の活動と

パントリー、
倉庫、仕分け
作業等のご案
内、説明を受
け ま し た の
で、2HJ の活
動の一端を紹
介します。

フードドライブ活動の報告
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大変なパニック状態に置かれたそうです。

　まだ食べられるのに捨てられている食べ物、い
わゆる「食品ロス」が日本では年間約 632 万トン
にも上り、日本人 1 人当たり、毎日お茶碗約 1 杯
分（約 136g）のご飯の量を捨てている計算です。
一方で、日本人の 6 人に 1 人が相対的貧困状態に
あるといわれる時代に、「もったいない」を「あ
りがとう」に転換する奇跡の食料支援活動、それ
が「フードバンク」です。前述の「セカンドハー
ベスト・ジャパン」設立者チャールズ・マクジル
トン氏は元ホームレスのアメリカ人だとか…。座
右の銘は Let's do it ！ さあやろう！

　今回の提供活動を通じて私たちは熱い感動を覚
えるとともに、心に強く受け止めました。「この
コロナ禍、一番の弱者、未来のある子供たちを被
害者にしてはならない」。そして「セーブ・ザ・
チルドレン　−子どもの貧困連鎖を断つ等−」。
新型コロナに負けず、常に考えていくテーマであ
ると。
　今後も『フードドライブ活動』にご協力をよろ
しくお願いします！！

（全法連では来期以降フードドライブ活動を女連
協の活動に取り組む提言を検討しています）
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「セカンドハーベストジャパン」 　
　　　　　　への未利用食品寄附
杉並法人会（東京）[	社会貢献 ]

　杉並法人会（東京都）は、食品ロス削減と子ど
も食堂や生活困窮世帯への支援、地域交流のため
に、家庭などにある未利用食品を提供する活動

「フードドライブ」に取り組んでいる。
　現在、コロナ禍により杉並法人会管内の子ども
食堂などが閉鎖中のため、今回はフードバンクと
して幅広く活動する「認定 NPO 法人　セカンド
ハーベストジャパン」に寄附する運びとなった。
　 寄附した未利用食品は、当該 NPO 法人によっ
て、児童養護施設の子どもたちや路上生活を強い
られている人たち、コロナ禍の影響を受けて休校・
給食中止が続く子育て世帯や職を失った生活困窮
世帯等へ提供される。

　杉並法人会は、地域に根差した良き経営者を目
指すものの団体として、食品ロス削減・地域活性
化に寄与する活動を行っている。また、コロナ禍
に対する新たな取り組みとして、「『新しい生活
様式』宣言書（事務局用 / 事務所用 / 店舗用）」
を作成し配布する活動も行っているので、下記
URL よりご覧いただきたい。

（令和 2 年 7 月 8 日　掲載）

＊詳しい活動内容は、杉並法人会のホームページ
　に掲載していますのでご覧ください。
http://www33.ocn.ne.jp/~suginamihojinkai/
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◎9月に開催が予定されている説明会

◎10月に開催が予定されている説明会

◎11月に開催が予定されている説明会

◎8月に開催が予定されている説明会

◎12月に開催が予定されている説明会

　説明会の名称　　　日　　時 場　　所 　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
 　　　　　　　 9月2日（水） 杉並税務署 税理士会・税理士 申告と決算の基礎知識
 決算法人説明会　午後2時〜4時30分　 　　別館 2 階 杉並税務署担当官 法人税・源泉所得税の改正点と
　　　　　　　　　     　　　  　　　　　　　チェックポイント
  9月2･9･16･23･30日（水）   税理士 簿記の基礎を学ぶ
 初級簿記講座 午前9時30分〜正午 産業商工会館　　　　福山　先生 　　連続講座９月より連続全８回  
  

  そこが 9月11日（金）   税理士 会社を強くする節税手法
知りたかった 午前9時30分〜11時30分 産業商工会館 　　　斎藤　先生 　　〜お金を残して会社を　 
　 シリーズ②     　　　　　　成長させる節税〜

　説明会の名称　　　日　　時 場　　所 　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
     11月4日（水） 杉並税務署 税理士会・税理士 会社の誕生と税金について
 新設法人説明会 午後1時30分〜4時30分 　　別館 2 階　 杉並税務署担当官 消費税・法人税・源泉所得税
   　　　 　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　の基礎知識
　　　　　　　  11月5日（木） 杉並税務署 税理士会・税理士 申告と決算の基礎知識
 決算法人説明会　午後2時〜4時30分　 　　別館 2 階  杉並税務署担当官 法人税・源泉所得税の改正点と
　　　　　　　　　   　　　  　　　　　　  　　　　　　　チェックポイント
 そこが     税理士  
知りたかった  産業商工会館 　　　斎藤　先生 　 　     
  
シリーズ③    　　　　　 　　　

　説明会の名称　　　日　　時 場　　所 　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
 　　　　　　　  10月6日（火）  杉並税務署 税理士会・税理士 申告と決算の基礎知識
 決算法人説明会　午後2時〜4時30分　  　　別館 2 階 杉並税務署担当官　 法人税・源泉所得税の改正点と
　　　　　　　　　   　　　  　  　　　　　　　チェックポイント
  10月7･14･21日（水）   税理士 簿記の基礎を学ぶ
 初級簿記講座 午前9時30分〜正午 産業商工会館　　　　福山　先生 　　連続講座９月より連続全８回  
 
 
 法人税申告書  10月14日（水）・15日（木） 杉 並 税 務 署 杉並税務署 法人税の基礎と
 作　成　講　座 午後1時〜4時30分 　　 　　　審理担当官 　　　申告書の書き方　全２回

　説明会の名称　　　日　　時 場　　所 　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
  8月6日（木） 杉並税務署 税理士会・税理士 会社の誕生と税金について
 新設法人説明会 午後1時30分〜4時30分 　　別館 2 階　 杉並税務署担当官 消費税・法人税・源泉所得税
   　　　 　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　の基礎知識
 　　　　　　　  8月7日（火） 杉並税務署 税理士会・税理士 申告と決算の基礎知識
 決算法人説明会　午後2時〜4時30分　 　　別館 2 階 杉並税務署担当官 法人税・源泉所得税の改正点と
　　　　　　　　　     　　　  　　　　　　　チェックポイント

　説明会の名称　　　日　　時 場　　所 　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
 　　　　　　　  12月1日（火）  杉並税務署 税理士 申告と決算の基礎知識
 決算法人説明会　午後2時〜4時30分　  　　別館 2 階 杉並税務署担当官　 法人税・源泉所得税の改正点と
　　　　　　　　　   　　　  　  　　　　　　　チェックポイント

未　　定未　　定
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