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2 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──

令和8年度　税制改正に関する提言（概要）
れば、今後も金利上昇が続けば、将来的には税収
増より国債の利払い費の方が増える事態が想定さ
れている。経済の正常化が進んで金利が上昇すれ
ば、国債の利払い費の増加は免れない。国債の信
認が揺らげば、経済成長を阻害することなども考
えられる。政府と日銀には健全な関係を構築し、
金融市場の動揺を招かないような細心の政策運営
を求めたい。

2. 社会保障制度に対する基本的考え方

　我が国は先進国で最速のスピードで少子高齢化
が進み、かつ人口が減少すると いう極めて深刻
な構造問題を抱えている。政府は我が国本来の
「中福祉・中負担」 を目指した税財政改革により、
持続可能な社会保障制度の構築と財政健全化の両 
立に取り組まなければならない。団塊の世代す
べてが後期高齢者となり、令和6 年度に約138
兆円だった社会保障給付費は、高齢者人口がピー

Ⅰ 税・財政改革のあり方税・財政改革のあり方

1. 財政健全化に向けて 

　財政健全化は国家的課題であり、本格的な歳
出・歳入の一体的改革を進めることが重要であ
る。歳入では安易に税の自然増収を前提とするこ
となく、また歳出については聖域を設けず、分野
別の具体的な削減の方策と工程表を明示した上で
着実に改革を実行し、我が国財政の持続可能性を
確保しなければならない。特に今後、大規模な自
然災害や新たな感染症の拡大等、有事の際には膨
大な財政需要が発生することも想定される。そう
した事態が起きた場合でも、機動的な財政出動を
可能にするために財政健全化は必要な取り組みで
ある。
　日本銀行は昨年3月にマイナス金利政策を解
除し、金利が引き上げられた。財務省の試算によ
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2. 事業承継税制の拡充 

　我が国企業の大半を占める中小企業は、地域経
済の活性化や雇用の受け皿などとして大きく貢献
している。中小企業経営者の高齢化も進んでいる
中で、中小企業が相続税の負担等によって次世代
に円滑な事業の承継ができなければ、そうした企
業が保有する独自の技術やサービスが失われ、ひ
いては我が国の経済・社会の根幹が揺らぐことに
なりかねない。

3. 消費税への対応 

　消費税は社会保障の安定財源確保と財政健全化
に欠かせないが、軽減税率制度は事業者の事務負
担が大きいうえ、税制の簡素化、税務執行コスト
及び税収確保などの観点から問題が多い。このた
め、法人会としてはかねてより単一税率が望 ま
しく、低所得者対策は「簡素な給付措置」の見直し
で対応するのが適当である と指摘してきた。イ
ンボイス制度についても、事業者の事務負担が増
加したり、免税事業者が取引から排除されたりす
るなどの理由によって休廃業に追い込まれること
のないよう、「区分記載請求書等保存方式」を当面
維持する等、弾力的に対応することを求 めてき
た。政府は軽減税率制度とインボイス制度につい
て、国民や事業者への影響のほか、 低所得者対策
の効果等を検証する必要があり、問題があれば廃
止を含めて制度を見直す必要がある。

クを迎える2040年には 190兆円に達する見
込みである。社会保障給付費が膨らむ中で持続 
可能な社会保障制度を構築するには、適正な「負
担」を求めるとともに、「給付」 も重点化・効率化
することで可能な限り抑制する取り組みが欠かせ
ない。

3. 行政改革の徹底等 

　政治資金の問題については、政治資金規正法の
見直しが行われたものの、依然として国民の政治
に対する不信感は解消されていない。また、こう
した政治家の不祥事は、国民の納税意欲を著しく
阻害することになりかねない。政治資金に関する
透明性の向上や使途の適正化、罰則の厳格化を図
るべきである。

Ⅱ 経済活性化と中小企業対策経済活性化と中小企業対策

1. 中小企業の活性化に資する税制措置

　中小企業は地域経済の重要な担い手であるだけ
でなく、日本経済の礎でもある。 中小・零細企
業は企業全体の9割以上、国内雇用の7割を占
める大きな存在であ る。そうした企業が将来に
わたって存続し、存在感を発揮し続けるためには、
中 小企業の活性化が不可欠である。地方創生の
観点からも政府と自治体が緊密に連 携しながら、
地域の中小企業に元気を与えるような税制措置を
強く求める。

私たち法人会は、中小企業を
中心として全国約70万社の会

員企業を擁する団体です。41都道県に440の単
位法人会が組織され、創設以来70年にわたり、
国の根幹ともいえる「税」の分野を中心とした活
動を全国的に展開し、申告納税制度の維持・発展
に寄与してまいりました。近年は、我が国の将来
を見据えた税の提言や各種研修会の開催、地域社
会貢献活動に加え、次代を担う児童への租税教育
や税の啓発活動、さらには企業の税務コンプライ

アンス向上に資する取り組みにも力を注いでいま
す。また、法人会青年部会を中心に、社会保障給
付の抑制と安定的な国の歳入確保に資するため
「財政健全化のための健康経営プロジェクト」を
展開し、①「健康経営」※ を柱にした企業の活力
向上がもたらす税収の増加、②適切な医療利用に
よる医療費の適正化に向けたアクションプランに
取り組んでいます。
※健康経営はNPO法人健康経営協会の登録商標
です。

提言書の全文は、全法連ホームページに掲載しておりますので、ご覧ください。

https://www. zenkokuhojinkai.or. jp

法人会とは

—— 東 京 法 人 会 連 合 会 ——



　中小企業を中心として全国約70万社の会員企業
で構成される“経営者の団体”『公益財団法人　全
国法人会総連合』（略称：全法連。斎藤　保会長＝
株式会社IHI　特別顧問）は、10月16日（木）高知
県の「高知県立県民文化ホール」にて国税庁　江
島一彦　長官や高知県　西森裕哉　副知事など多数
の来賓を招いて全国大会を開催しました。
　この全国大会は、法人会の「税制改正に関する
提言」の内容を発表する場であるとともに、全国
各地の法人会の代表が一堂に会し、相互の交流と
研さんを通じて、より一層連携を深めることを目
的に全国各地で年1回開催しています。

　当日は全国から約1,600名の企業経営者が参加
し、令和8年度税制改正提言の報告や青年部会に
よる租税教育活動・健康経営取組の事例発表など
が行われました。また大会宣言では、「金利のあ
る世界」への回帰を受けて、国債の利払い費の増
加が財政を圧迫しかねないことから、財政健全化
は国家的課題であり、本格的な歳出・歳入の一体
的改革を進めることの重要性を訴えるとともに、
日本経済の礎である中小企業の活性化を促進す
るため、「中小企業の活性化に資する税制措置」、
「事業承継税制の拡充」等の実現を強く求めまし
た。

4 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──

第41回　法人会全国大会開催第41回　法人会全国大会開催（高知県大会）（高知県大会）
合計1 ,600名が参加合計1 ,600名が参加



　今年の女性フォーラ
ムは北海道の一番良い
気候に、ということで
９月に行われました。
　島村新女性部会長
の下、平田幹 事、吉
田会計、原田相談役、
事務局本間が同行致し
ました。千歳空港に到
着後、主管の北海道

法人会の方々によるアテンドで、スムースに会場へ。
全国から約 1600 人の女性部会員が一堂に集まり
華 し々く大会が始まりました。記念公演は TEAM
　NACS などが所属する（株）クリエイティブオフィ
スキューの代表取締役伊藤氏。様 な々挑戦をしつづ
けている彼女の貴重な熱い話を聞かせて頂きとても
感服致しました。滅多にお会いできない県連の方達
や他会の方たちとも交流が出来有意義なひと時でし
た。来年度は埼玉でお会いしましょう、と約束をし
て閉会となりました。

第19回全国女性フォーラム　北海道大会　9月18日（金）
「自然と女性の活力で笑顔いっぱいの北海道　～明日をつなごう！未来につなごう！～」
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第19回全国女性フォーラム　北海道大会　9月18日（金）
「自然と女性の活力で笑顔いっぱいの北海道　～明日をつなごう！未来につなごう！～」



　中でも、イータ君の『ねぶた』には皆さんビッ
クリ！
　後半は、財務省の『もっと知りたい税のこと』
テキストを利用した税金の話題を非常に解りや
すく、時に本音を織り交ぜながら、お話頂きま
した。
　アッと言う間の一時間、感心と笑いに包まれ
た、有意義な講演会でした。

『税を考える週間』署長講演会
　『税を考える週間』の研修会のひとつとしてお
馴染みの税務署長講演会が、横内杉並税務署長を
お招きして杉並産業商工会館で開催されました。
杉並税務懇話会会長、杉並納税貯蓄組合連合会会
長、永塚氏の司会で研修会開会。

　冒頭、機器トラブ
ルがあったものの、
横内署長の巧みな話
術で始まり、前半は、
横内署長の波乱？に
満ちた日本各地のご
異動歴。
　北から南まで各地
の税務署でのご活
躍談をお聴きしまし
た。

11月11日（火）
　〜 11月17 日（月）

署長への道のり
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令和７年度　納税表彰受章者の皆さま
■ 杉並税務署長表彰状  小野　博文 副 会 長
    井立田昌顕 常 任 理 事

    高野　征則 常 任 理 事

■ 杉並税務署長感謝状  磯村　昭彦 常 任 理 事

■ 国税庁長官表彰　ご披露 渡邊　安雄 会 　 　 長

令和7年度　杉 並 税 務 署 納 税 表 彰 式
　令和7年11月7日、大宮八幡宮清涼殿にて令和7年度杉並税務署納税表彰式が執り行われました。
　杉並法人会からは、小野副会長、井立田常任理事、高野常任理事が署長表彰を磯村常任理事が署長感謝
状を受賞されました。
　また、10月23日に明治記念館で執り行われた納税表彰式に於いて、国税庁長官表彰を受賞された渡邊会
長のご披露がありました。式典終了後、税務関連団体主催の祝賀会が開催され、間税会の穐吉会長の発声か
ら和やかな歓談が始まり、厳かな式典から一転、受賞された方の周りにグラスを片手に祝福に訪れる、和やか
な光景があちらこちらで見られました。
　改めまして、ご受賞されました皆様に敬意を表しますとともに、心よりお祝い申し上げます。

納税表彰式　法人会

納税表彰式　長官表彰

納税表彰式　署長感謝状

納税表彰式

納税表彰式　署長表彰

納税表彰式　作文
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われましたが、ほどなく止んで、見事に大玉の
スイカをヒット！皆で美味しく頂きました。
　帰路は多少渋滞にハマりましたが、天気にも
恵まれて、子供から大人まで楽しい夏の一日を
満喫しました。

秋の風物詩「クリーン作戦」秋の風物詩「クリーン作戦」
　秋晴れの10月10日（金）、中杉通りでクリーン
作戦を行いました。
　今年は＠なかすぎで
集合、各々準備をした
ら出発です。JR阿佐ヶ
谷駅から杉並区役所ま
でを2班に分かれて総勢
9名で清掃活動を行いま
す。黄色い法人会ジャ
ンパー姿に「法人会さ
ん、ご苦労様！」とす
れ違う方からお声を頂
きました。毎年行っているこの活動は、地域の
方にも知って頂けているようです。ペットボトル、空
き缶、たばこの吸い殻、紙ごみ。皆と分別をして解散
です。今年はJ.comさんの取材もあり、この模様は後
日TVでも紹介されました。今後も続けていきたい地
域活動のひとつです。

親と子の悠々ホリデー
　8月21日（木）、厚生委員会主催の『親と子の
悠々ホリデー』が奥多摩のアメリカキャンプ村で
開催されました。
　早朝、阿佐ヶ谷駅を出発、高円寺、永福町と
廻って、一路奥多摩へ・・・。
　途中、秋川ファーマーズマーケットでBBQ用
の野菜を調達して、11時過ぎにはアメリカキャン
プ村に到着。到着すると間もなく、大人はBBQ
の準備、子供はニジマスのつかみ取り開始。ほ

どなくBBQの準備も整い、お肉や焼きそばの焼
けるいい香りが漂い始め、ニジマスつかみ取りに
参加していた子供達も合流してBBQ大会が始ま
り、あちらこちらで歓声があがりました。
　お腹も、遊びも満足して、最後のイベント『ス
イカ割』の準備をしていると、突然の夕立に見舞

富 士 産 業（株）
秦　　　正　男

E-Mail :  fujisan3@fujisangyo–1957.jp

静電植毛資材の販売／集塵機のメンテナンス
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太田昌克氏　特別講演会
　9月24日（水）、今年で3回目となったテレビで
もお馴染みの共同通信編集員『太田昌克氏』をお
招きしての特別講演会が開催されました。

　今年は、太田氏のお声がけで、やはりテレビでお
馴染み、ジャーナリストの『浜田敬子氏』もご参加
頂き、両氏の対談形式での講演会となりました。

　戦後80年を迎える日本の現状やトランプ政権の
影響など、また国際的観点からこれからの日本が
どうあるべきか、さらには今後の在り方などをお
話頂きました。
　普段のテレビではお聴き出来ない様な裏話？な
どを交えての絶妙なお二人のトークは大変興味深
く、あっという間の90分の講演会でした。

第17回　杉並納税街頭キャンペーン
　第17回納税街頭キャンペーンの街頭パレードが
10月26日（日）に予定されていましたが、降雨予
報の為中止となってしまいました。
　今年は、青梅街道、パールセンターのパレード
を止めて、新たなコース『中杉通り』を予定して
いたのですが、昨年（第16回）は選挙でパレード
が出来なかっただけに、2年連続の中止は非常に
残念です・・・。
　しかしながら、11月12、13日の2日間キャン
ペーンのひとつ区役所ロビーでの『税のパネル
展』『税の無料相談』は予定通り開催、『税の絵
はがきコンクール』『税の標語』『税の作文』の
優秀作品が展示され、多くの皆さんが足を止めて
ご覧になっていました。
　また、荻窪、杉並各税理士会の先生方による
『無料相談』も好評で切れ目なく相談の方が訪れ
ていました。
　税を考える週間に、少しだけ『税のこと』を考
えて頂きたいというキャンペーンにあって、『良
き納税者』を育てる、租税教育とも連動してこの
キャンペーンが長く続く事を祈念します。
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女性部　バス研修旅行
　10月14日（火）に女性
部会バス研修会を行いま

した。今年は紙すき体験、そして小江戸川越の散
策です。女性部会員、一般参加者の総勢33名で阿
佐ヶ谷を8時に出発。
　車内で座ったままで出来る脳トレ体操研修を行
い、本日の散策を有意義に過ごせる様に準備しま
した。まずは東秩父にある和紙製造所へ。職人さ
んから原料、工程などの説明をうけ、一人ずつ紙
すき体験をしました。植物の繊維と植物性粘液が
混ざった水液は予想よりずっしりと重く悪戦苦闘
したのですが、後日送られてきた皆さんの作品は

どれも立派で綺麗な和紙になっていました。物
つくりはその工程も楽しく、出来上がった作品
を見るのも楽しいものです。貴重な体験となり
ました。お昼を頂き、午後は江戸の情緒が残る
川越の町を散策です。神社仏閣、歴史的建造物
や文化財も多くあり、それに加えて最近ではグ
ルメやレトロな街並みといった楽しみ方が加わ
り、散策の時間をより一層豊かなものとなりま
した。そして会計の吉田さんの見事な添乗員さ
んぶりが 参加者全員を安心させ、旅がより楽し
いものになりました。ご参加の皆さま、ご尽力
いただいた皆さま、どうもありがとうございま
した。

10 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──



（東京裁判）の法廷としても使われ、現在は旧
便殿の間、旧陸軍大臣室など象徴的な部分を移
設・復元されていて、大講堂内の正面ひな壇に
玉座の位置も示してあり、フロアーには歴史的
な物品の展示や証言台も再現されていました。
　次に見学させて頂いた場所は戦時中に防空壕
として造られた大本営地下壕跡。全員ヘルメッ
トを着用して内部へ、かつては500キロ弾に耐え
得る堅固な鉄扉跡を通り、通気筒・大臣室・通
信室・炊事場が置かれていたなどの説明を受け
ました。大本営地下壕の見学後は厚生棟の見学
でしばしの休憩とお買い物タイム。とても珍し
い防衛省のお土産を皆さん買われていました。
　防衛省を後にして、自衛隊東京地方協力本部
に場所を移して、現在の自衛隊の概要の紹介と
職種・職域があり、戦闘部隊の他にも様々な職
種で後方支援部隊を行っている。また退職自衛
官の雇用斡旋・再就職サポート、予備自衛官・
即応予備自衛官制度の紹介「杉並区内にも高円
寺駅の南にある自衛隊広報施設にて自衛官募集
を随時行っていますので是非お声かけくださ
い。」とご説明いただきました。
　今回の研修にはブロック内の元自衛官の会員
の株式会社CHISOH代表鷹尾めぐみさんのご協
力のもと開催することができました、この場を
借りまして厚く御礼申し上げます、有難うござ
いました。
　今回は防衛省・自衛隊の歴史と現在を学ぶ貴
重な機会となりました。

HONANまつり
　第5ブロック（小野ブロック長）恒例活動、方南
まつりでの税金クイズコーナーが、8 月 23 日（土）
『HONANエイサー＆ミュージックフェス』に参
加しました。

　当日は最高気温38℃超
の猛暑日・・・。熱中症
を避けてか、人通りは少
なく（特にお子さん）苦
慮しましたが、通りがか
りのお子さんや親子連れ
を引き留めては、税金ク
イズにチャレンジして頂
きました。

　クイズは小学校低学年向きながら、なかなか難
しく、保護者の方からも『勉強になった！』など
のお声を頂戴しました。

第5ブロック管外研修
令和7年11月17日　開催

　杉並法人会第5ブロック
管外研修が11月17日に開
催され、ブロック内会員
の他、員外からも事前申
し込み者（紹介制）を募
り総勢22人が参加しまし
た。
　今回の目的地は市ヶ谷
にある防衛省（新宿区市
谷本村町）市ヶ谷駐屯地
の見学及び自衛隊東京地方協力本部での就職援護
業務・予備自衛官制度の説明を受けてきました。
　入口ゲートを通過して見学のはじめは市ヶ谷記
念館。この建物は陸軍士官学校本部として建てら
れ、奥にある大講堂はその後、極東国際軍事裁判
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１月　 よい仕事始めとなりそう。計画に沿って順調な滑り出しに。
２月	 仕事仲間との時間を増やすと新たな気づきが。素敵な出
	 	 会いの可能性もあるかも。
３月 パワースポットでゆっくりすると心身ともに休まりそう。
４月 好調な運気。特に１７日は新たな種を蒔くのに良い日。

１月　	家事がはかどる星回り。冷えないように身体のケアも忘れずに。
２月　	運気は上々。楽しみを見つけながら仕事をすると効率がＵＰ。
３月　	仕事が順調に進みそう。いつもより時間に余裕を持つのが
	 	 秘訣。
４月　理想の状態をイメージしておくと、仕事に反映されそう。

おひつじ座　
3/21 ～ 4/19 生まれ

てんびん座　
9/23 ～ 10/23 生まれ

１月 旅行が開運に繋がりそう。ラッキーデイは１９日。
２月 頑張ってきたことが評価される時。自分をほめることも忘れずに。
３月 誰かを誘う時は1人だけよりも2人以上で。運気ＵＰに繋がることに。
４月 こころのトキメキを感じることがあるかも。ピンときたものを
	 	 見逃さないで。

１月 諦める前にまず理解しようとすると打開策が見つかるかも。
２月	 自宅で過ごす時間を増やすことがツキを呼びそう。
３月 運気を上げるには子供の頃に好きだったことに再チャレンジ。
４月 今の課題が見えてきそう。楽しく取り組める工夫をしてみて。

おうし座　
4/20 ～ 5/20 生まれ　

さそり座　
10/24 ～ 11/22 生まれ

ふたご座　
5/21 ～ 6/21 生まれ

いて座　
11/23 ～ 12/21 生まれ

１月　身近な人や仲のいい人との関係をさらに深められる時期。
２月 遠方への旅行や出張が運気を上げることに。出会いにも期待できそう。
３月 仕事関係で満足感を得られることがありそう。次へ繋がるように意識して。
４月 心からの望みをアップデートするのが良い時期。仲間と共有でき
	 	 ることであれば尚良し。

１月　自分の価値観をそのまま生活に活かすことで運気が益々		
	 	 UPしそう。
２月　好奇心を満たしてあげるようにすると開運につながる時。
３月　リラックスできる場所で過ごす時間を大切にしてみて。
４月　制約があるからこそ楽しめると考えて。

１月 流れを変えてくれる人が現れるかも。素直に受け入れる心構えでいて。
２月 不要になったものは手放して。断捨離をすると過去の意味合いが	
	 	 変わってきそう。
３月 専門分野をより深く掘り下げることが開運につながる星回り。
４月 頑張ってきたことが評価される時期。課題を見つめることが更なる飛躍に。

１月 好調なスタートとなりそう。目上の人から引き立てられるような	
	 	 ことも。
２月 良い買い物ができそう。ただし衝動買いはしないでレビューを見	
	 	 てからに。
３月　人との付き合いが活発になってきそう。遅刻には注意して。
４月 家での時間を大切にすることが良い時。ラッキーデイは４月２日。

かに座　
6/22 ～ 7/22 生まれ

やぎ座　
12/22 ～ 1/19 生まれ

１月 得意な事を周りにも共有するのがおススメ。ネットで発信してみては。
２月 本気ならバレンタインに伝えるのが吉。星が後押ししてくれるで
	 	 しょう。
３月 大きいお金に関わることがあるかも。税金の事も計算に入れて
	 	 おいて。
４月 異文化交流が福を招く時期。出会いから斬新な企画が生まれるかも。

１月 神社仏閣へのお参りが吉。プラスしてストレッチ等、体を動かす	
	 	 とさらに良し。
２月 いいスピードで仕事が進みそう。好奇心がさらにプラスの方向へ。
３月 着実に働いた対価が期待できる時。ずっと欲しかったものを買ってみては。
４月 コミュニケーションが活発になって、楽しい反面試されることもあるかも。

しし座　
7/23 ～ 8/22 生まれ

みずがめ座　
1/20 ～ 2/18 生まれ

１月　太陽が「楽しみましょう」と告げています。外へ出て好きなことをしてみて。
２月　物事が順調に進捗しやすい時。いつもは話しづらい人とも打ち解け	
	 	 られるかも。
３月　スムーズにいかないことを達観することで良い運勢に。ラッキー
	 	 デイは 3月3日。
４月　身近な人に改めて感謝の言葉を伝えると幸運の女神が微笑みそう。

１月 チームワークが運気を上げるカギ。法人会の活動に参加してみ	
	 	 ては。
２月 月の中頃から心に引っかかっていたことが軽くなっていきそう。
３月 新しいことを始めるのにとても良い時。やりたいことにトライして。
４月 財産になるような良い買い物ができるかも。よく吟味すること	
	 	 がポイント。

おとめ座　
8/23 ～ 9/22 生まれ

うお座　
2/19 ～ 3/20 生まれ

12 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──

 12星座占い　　（公社)杉並法人会会員　　占い師　神宮　直 12星座占い　　（公社)杉並法人会会員　　占い師　神宮　直

１２星座別　２０２6年1月～4月の4ヶ月運気予報です！１２星座別　２０２6年1月～4月の4ヶ月運気予報です！
  より良い過ごし方のヒントに♪  より良い過ごし方のヒントに♪
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　15回を迎えました『税に関する絵はがきコン
クール』は14校から過去最高応募数の620点とな
りました。6月に女性部役員
が各担当小学校へ台紙を配
布。夏休み明けに集まった作
品は9月25・26日の2日間に亘
り選考会を行いました。その
後各所で審査をして頂き杉
並法人会長賞1点・杉並税務
署長賞1点・都税事務所長賞1点・女性部会長賞1
点・入選10点が決まりました。10月27日の高円寺
小学校を皮切りに、表彰式が各小学校にて女性部
会により執り行われました。優秀各賞に選ばれた
学校にはそれぞれ渡邊会長、杉並税務署長、都税
事務所長が訪問し直接表彰状の授与を行いまし
た。また、参加していただいた生徒さん全員には
参加賞をお渡ししました。　

　受賞した作
品は税を考え
る週間に行わ
れる杉並区役
所の納税パネ
ル展で展示さ
れ、その後杉
並税務署にて

展示されています。そして今年もサミットスト
ア、杉並区内の5店舗で展示をして頂き、より多
くの方に優秀作品を見てもらう事が出来ました。
来年も多くの学校に参加頂き、たくさんの応募が
あるように取り組んでいきたいと思います。

《受賞された皆さん》

◉杉並法人会長賞
 方南小学校 二宗　結香さん
◉杉並法人会女性部会長賞
 高円寺小学校 庄子実優花さん
◉杉並税務署長賞
 杉並第七小学校 坂井　　渚さん
◉杉並都税事務所長賞
 方南小学校 内田　莞菜さん
◉入　　選  
 杉並第一小学校 津野紗弥子さん
 杉並第一小学校　　 早川　絢子さん
 杉並第七小学校 政近　里奈さん
 杉並第十小学校 長島　　和さん
 高円寺小学校 髙橋　　杏さん
 高円寺小学校　　　 平井　健都さん
 高円寺小学校　　　 寳田　　愛さん
 堀之内小学校　　　 佐藤　航暉さん
 方南小学校　　　　 鈴木ひかるさん
 済美小学校　　　　 矢野　　傑さん

方南小学校

杉並第十小学校高円寺小学校 堀ノ内小学校

杉並第七小学校

杉並第一小学校 済美小学校

第15回「税に関する絵はがきコンクール」第15回「税に関する絵はがきコンクール」
～表 彰式を終えて～～表 彰式を終えて～
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では、祖父が家族以外の人とのコミュニティを
作ることにつながるし、母もデイサービスの時
間は、心の余裕を持って私との時間を過ごすこ
とができたそうだ。また、祖父はデイサービス
で頂いたお菓子を私のためにいつも持ち帰って
きて、一緒に食べたのは良い思い出だ。私は、
今でもずっと祖父が好きなままだ。
　今回、改めて母の話を聞き、税金の「私たち
にとって快適な生活を作る」という目的を知ら
ないまま、ただの負担だと思っていた自分が恥
ずかしく感じた。それと同時に、今は中学生で
払える身近な税金といったら消費税くらいしか
思いつかないが、大人になって自分で稼いだお
金に責任を持てるようになったら、きちんと税
金を納めたいと思った。そして、私の納めた税
金で困っている人を助け、日本中が笑顔でいっ
ぱいになると良いと思う。

「見えない手」となる税金
杉並区立大宮中学校　3年　中川　航佑

　私はこれまで、税金について深く考えたことがあ
りませんでした。ニュースや授業で「税金は社会を
支えるために使われている」と知っていたが、まだ
働いていない自分には関係のない話だと思ってい
たからです。しかし、最近あるキッカケから、税金
が私たちの身近な存在で使われていることに気付
き、視点が大きく変わりました。
　それは、親戚が子ども食堂を開いていたとい
う話を聞いたことです。子ども食堂とは、家庭
の事情で十分に食事をできない子どもや、一人
でご飯を食べる子どもが、安心して過ごせる場
所です。私はそこに行ったことも手伝ったこと
もありませんでした。しかし、「コロナで閉じ
てしまったから、また再開したい」という言葉
を聞いて、少し気になるようになりました。
　調べてみると、子ども食堂は寄付やボラン
ティアの力だけでなく、市や国からの補助金で
支えられていることが多く、そのお金は税金か
ら出ていると知りました。そのとき私は、「税
金ってこのような所にも使われているんだ」と

【 杉 並 税 務 署 長 賞 】
税金が生み出す笑顔

杉並区立高井戸中学校　３年　石井　颯
　私が今、「あなたにとって税金はどんなもの
か」と問われたら、「私たちが生活するためにな
くてはならないもの」と答える。しかし、以前の
私だったら「なぜ納める義務があるのか分からな
いし、私たち国民の負担でしかないもの」と答え
ていたと思う。ここまで大きな心境の変化が起
こったのは母から聞いた話がきっかけである。
　母が言うには、世の中には税金がないと成り立
たないものであふれているらしい。
　例えば、私が無料で学校に行き、教科書を使
い、給食を食べたり、体調が悪いときに病院に行
けるのも税金のおかげである。税金の様々な使い
道の中でも、母が助けになったと特に感じるもの
は介護保険であるそうだ。
　この保険が必要だったのは私がまだたったの2
歳で手のかかる頃の話である。当時、同居の祖父
は認知症を発症し、母に育児と介護のダブルワー
クに迫られていた。聞いているだけでも目が回り
そうになる。母は、介護の経験が一度もなく、ま
ず何をするべきか見当もつかなかった。お昼寝か
ら目を覚ました私が、祖父の介護のためにそばに
いない母を家中さがし、階段から転がり落ちたこ
とがあった。一人で介護と育児の両立は難しいと
悟った母の唯一の頼みの綱がケアマネージャー
だった。ケアマネージャーとは、介護をしている
人、されている人ともに介護について相談できる
人である。彼らへ支払われるお金は介護保険から
出されるから、無料で気軽に相談できるのであ
る。母は気軽に外に助けを求められる社会で良
かったとよく話す。たしかに、私も何か悩みがあ
るときには自分だけで考えるよりは両親や友達に
相談すると気が楽になる。初めてのことをするか
つての母にとって、専門的な知識を持ち心配事を
相談できるケアマネージャーがいかに頼りになる
存在であったか。他にも母が介護保険に助けられ
たことがあり、その中でもおむつの支給やデイ
サービスがありがたかったそうだ。デイサービス

　杉並納税貯蓄組合連合会・杉並税務署共催で行われる、中学生の『税についての作文』で栄えあ
る各賞を受賞した作文の中から『杉並税務署長賞』受賞作文と『杉並法人会　会長賞』受賞作文を
ご紹介いたします。

令和７年度　令和７年度　第58回　中学生の『税についての作文』第58回　中学生の『税についての作文』
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かる。」と言われて、発表会も控えていたため
出られないのではないかと不安になったことを
覚えています。
　足の正しい使い方を学び、筋肉をほぐすためリ
ハビリを行うことになりました。毎週2回、約1年の
間リハビリに通い続けました。徐々に痛みはなく
なっていき半年ほど経ったときには、以前のよう
に踊れるようになりました。そして、もう半年後に
は完全に痛みも治まり、リハビリで学んだからか、
足の使い方が上手くなったとバレエ教室の先生に
褒めてもらえるようになりました。
　発表会にも出演できました。
　辛いこともあったけれど今も続けることがで
きているのはあのリハビリがあったからです。
　後から私は、あのリハビリ代は税金で賄われ
ていたことを知りました。もし、税金がなかっ
たらコンスタントに長い期間リハビリに通えな
かったと思うし、バレエも続けていたかどうか
分かりません。
　これを知ってから私は、他にもどんな場面で使
われているのか興味をもち、調べてみました。医
療だけでなく、学校の教材や、公園や道路の整備
などにも利用されていると知りました。
　私たちの安全で快適な暮らしには税金が必要
不可欠だということに改めて気付きました。
　私が普段払っている税金は一人のためだけで
なく、大勢の人を支えていること、そして助け
ているのだと知り嬉しくなりました。
　この経験は、税金について知る良いきっかけ
となりました。
　税金の力で私のように好きなことを続けられ
たり、適切な治療を受けられたりする人が少し
でも増えたら良いなと思います。そして、中学
生の私たちも社会を支えているということを伝
えていこうと思います。
　私たちが払っている税金には誰かを支え、助ける
力があること、また、自分も助けられたのだというこ
とを胸にとめて生活していきたいです。
　未来がさらに良くなることを願って、これか
らも税金について学び続けようと思います。

改めて実感しました。これまでは、税金という
と道路や病院、消防など、大きな公共のものに
使われているというイメージしかありませんで
した。しかし、子ども食堂のような身近な活動
にも使われていると知って、税金は誰かの生活
を支える仕組みだと考えるようになりました。
　子ども食堂のように、学童保育や児童館、福
祉センターなど、税金を使って地域の人々を支
えている例は色々あります。お年寄りや小さな
子どもが安心して過ごせる場所を税金が支える
ことは、とても大切な使い道だと思いました。
　私はまだ税金を払う年齢ではありません。しか
し、将来、自分が税金を納めるようになったとき、た
だお金を取られると思うのではなく、このお金が社
会のどこかで人を助けていると考えられるようになり
たいです。そのためにも、税金がどのように使われて
いるか、これからも関心を持って、学んでいきたいで
す。また、もし親戚の子ども食堂が再開できたら、今
度は私も何か手伝ってみたいと思います。ただ話を
聞くのではなく、実際に関わることで、税金の役割や
社会との繋がりを、もっと実感できると思います。
　今回税金について考え直してみて、税金は、
誰かを支えるための「見えない手」のような存
在だと思いました。これからの社会で、安心し
て暮らせる場所になるように、私たちの税金が
使われていくことを願います。

【公益社団法人　杉並法人会会長賞】
支える、支えられる

杉並区立杉森中学校　3年　伊藤　咲羽
　私は4歳のころからクラッシックバレエを習っ
ています。大好きなので小学5年生の時には毎日
レッスンをしていました。
　しかし、外脛骨という足の内くるぶしにある
骨を痛めてしまい、踊れなくなってしまいまし
た。原因は成長期で骨が引っ張られてしまった
ことでした。医師の方に「治るのには時間がか

17── 会員増強にご協力下さい。──



18 ── 会員募集中です。（一言あなたのお口添えを）──



弁護士法人KTG	杉並法律事務所	 	第2ブロック
 業種：弁護士業
高円寺駅北口徒歩30秒。地域密着型の弁護士
法人として信頼と専門性を基盤にワンストップで
法的サービスを提供します。
杉並区高円寺北2-4-4　一榮ビル４階
tel.03-5356-8591　info-suginami@ktg.jp
https://ktg.jp/suginami/law/

行政書士事務所	アバンテ	 第2ブロック
 業種：専門サービス業（行政書士）
補助金・融資・財務コンサルティングを得意とす
る行政書士事務所です。売上は上がっているの
に手元に現金が残らないお悩みを解決します。
杉並区高円寺南4-41-10　UPBASE高円寺108
tel.03-6820-4948　h.nagao.web@gmail.com
https://tokyo-sougyou-yushi.com

有限会社	プライベイトアイズ	 	 管轄外
 業種：美術商

北区滝野川6-28-7
tel.03-3940-0707
info@watchnet.co.jp
https://www.watchnet.co.jp

A&A	art	 	 	 管轄外
 業種：コンサートの企画・制作
杉並公会堂などでクラシック音楽のコンサート
企画・制作をしています♪「音楽はコミュニケー
ション」「Music = Peace」
杉並区桃井3-7-2-206
tel.03-6696-1107　aandaart0122@gmail.com
http://atefhalim.com

株式会社Rosy	 	 管轄外
 業種：建築内装業
オフィス内装工事やビル管理を自社一貫体制にて対応し、
確かな技術と信頼でお客様のご要望にお応えします。

新宿区荒木町20-16　Aビル 2F
tel.03-5937-6908　klkuchi@rosy-co.jp
https://rosy-co.jp/

リソースキューブジャパン株式会社 第2ブロック
 業種：建築・看板工事
日本全国で看板工事を対応しています。看板工事は大型
から小規模まで対応しています。宜しくお願い致します。

杉並区高円寺南4-7-3　サンシャイン高円寺803
tel.090-4453-9095
hitoshi.tanabe@resourcecube.com
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◎1月に予定されている説明会

◎2月に予定されている説明会

◎3月に予定されている説明会

◎12月に予定されている説明会

 　説明会の名称　 　　日　　時    場　　所  　　講　　師 　　　内　　　　　　　容

 	 そこが 12月18日（木） レンタルスペース  税務調査・不正防止に役立つ自己
 	 知りたかった  

午後1時30分～3時30分
  

　＠なかすぎ
 斎藤英一　税理士

 点検チェックシートの徹底活用法	
 	

シリーズ③         

　　　　　　　  12月18日（木）  	  税理士会・税理士 正しい決算と申告のための
 決算法人説明会　 

午後2時～4時00分 
産業商工会館　 

杉並税務署担当官
 

留意事項・年調減税事務について　　　　　　　　　    　　　　　　　	  　　　　　　　 

 　説明会の名称　 　　日　　時    場　　所  　　講　　師 　　　内　　　　　　　容

　　　　　　　 1月15日（木） レンタルスペース 税理士 正しい決算と申告のための
 決算法人説明会　 

午後2時～4時00分 　＠なかすぎ　 杉並税務署担当官
 

留意事項　　　　　　　　　    　　　　　　　  
 
 法 人 税 申 告 書  1月21日（水）・22日（木） 

産業商工会館
 杉並税務署 法 人 税 の 基 礎 と

 作　成　講　座 午後1時30分～4時30分 　　 　　　　審理担当官 　　申 告 書 の 書 き 方 　

 　説明会の名称　 　　日　　時    場　　所  　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
 　　　　　　　 2月18日（水） レンタルスペース 税理士 正しい決算と申告のための
 決算法人説明会　 

午後2時〜4時00分 　＠なかすぎ 杉並税務署担当官
 

留意事項　　　　　　　　　    　　　　  
  2月19日（木） レンタルスペース　 税理士 誤りのない申告のための法人税・
 新設法人説明会 午後1時30分～3時40分 　＠なかすぎ 杉並税務署担当官

 
消費税・源泉所得税の基礎知識   　　　 　　　　　 　　　　　　  

 　説明会の名称　 　　日　　時    場　　所  　　講　　師 　　　内　　　　　　　容
 　　　　　　　 3月12日（木）  　 税理士 正しい決算と申告のための
 決算法人説明会　

 午後2時〜4時00分　 
産業商工会館

 杉並税務署担当官
 

留意事項　　　　　　　　　     　　　 　　　　　　　 

　

　「本号も最後までお読みいただき、誠にありが
とうございます。
　このたび広報委員会担当副会長となりました
小野博文でございます。
　日頃より杉並法人会の活動にご理解とご協力
を賜り、心より御礼申し上げます。
　広報委員会としては、会員の皆さまにとって

“身近で役立つ情報源”となる誌面づくりを目指
しています。

　今後も読みやすさの向上と、法人会ならでは
の価値ある情報発信に努めてまいりますので、
ご意見・ご要望などございましたら、ぜひお寄
せください。
　結びに、皆さまの事業のさらなるご発展とご
健勝を心より祈念申し上げます。
　今後とも杉並法人会への変わらぬご支援をお
願い申し上げます。」
 

有限会社　ヒロ空間企画　一級建築士事務所
　           代表取締役　小野　博文

編 集 後 記
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＠なかすぎチラシQR @なかすぎ料金表QR

杉並法人会の事務局は、中杉通りを挟んだ『稲葉ビル（稲葉クリニック）』の３階に移動
しました。今までの事務局の向かい側になります。電話番号は変わりません。
		 	 新事務所住所：杉並区阿佐谷南3-31-13　稲葉ビル303
お近くにお越しの際は、是非お寄りください！
なお、今までの事務所の場所は、『レンタルスペース＠なかすぎ』という名称で、小～
中規模の研修会、会議、その他ワークショップ等に利用できる、レンタルスペースに生まれ
変わりました。
プロジェクターや鏡貼りの壁、フリーWi-Fi 等を設備してありますので、多用途に活用でき
ます。会員の皆さんは、会員割引価格でご利用になれますので、お仕事の会議や臨時販売、
お仲間との集まりや各種教室などにご活用ください。

杉並法人会の事務局は移転しました

31── 会員増強にご協力下さい。──
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　法人会では、租税教育活動の一環として、小学生を対象に「税に関する絵はがきコンクール」を

実施しています。令和7年度は、応募作品の中から14作品を表彰させていただきました。

入　　選

★★★ 入　　賞 ★★★

杉並第一小学校
津野　紗弥子 さん

杉並第七小学校
政近　里奈 さん

杉並第十小学校
長島　　和 さん

高円寺小学校
髙橋　　杏 さん

高円寺小学校
平井　健都 さん

堀之内小学校
佐藤　航暉 さん

方南小学校
鈴木　ひかる さん

済美小学校
矢野　　傑 さん

方南小学校
二 宗 結 香 さん

高円寺小学校
庄子 実優花 さん

方南小学校
内 田 莞 菜 さん

杉並第七小学校
坂 井 　 渚 さん

杉並都税事務所長賞杉並法人会長賞 杉並法人会 女性部会長賞 杉並税務署長賞

杉並第一小学校
早川　絢子 さん

高円寺小学校
寳田　　愛 さん


